
广州体育学院硕士研究生入学考试初试

《中医学综合》考试大纲

一、考查目标

中医学综合考试，主要考察学生对中医专业基础与运动医

学相关的针灸学知识的掌握情况和理解程度，以及对专业知识

运用的能力。

本科目考试内容包括单项选择题、简答题、论述题、材料

分析题。在考查对本科目基础知识掌握情况的同时，侧重于对

知识的理解程度和运用能力的测评和考核；材料分析题的考核

目标则是启发学生对中医学守正与创新的理解。

二、考查范围

（一）中医基础理论部分

1.中医基础理论概论学科属性、理论体系的形成与发展、

体系的主要特点；

2.中医学的哲学基础：精气神学说、阴阳学说的概念与基

本内容、阴阳学说在中医学中的应用、五行学说的概念与基本

内容、五行学说在中医学中的应用、中医学的天地人合一思维

方式、辩证思维方式、类聚思维方式；

3.精气血津液神：精气血津液神基本概念，功能与分类，

人体之精的代谢， 精气血津液神之间的关系；

4.藏象学说：藏象的基本概念、藏象学说的形成、藏象学

说的特点、脏腑分类与各自的生理特点、脏腑精气阴阳的概念

与作用、五脏与六腑的分类及生理特点、脏腑之间的关系；



5.经络学说：经络学说基本概念、经络的组成、十二经脉

走向和交接规律、奇经八脉走向和分布特点，经别、皮部、别

络，经络的生理功能和应用；

6.体质：体质的概念和构成要素、体质生理学基础与形成

因素、体质学说的应用；

7.病因：外感病因、内伤病因、病理产物病因、其他病因。

8.病机：发病的基本原则、主要因素和类型，基本病机、

内生五邪、疾病传变；

9.养生与治疗原则：养生的概念、机制与基本原则、治未

病、正治与反治、治标与治本、扶正与驱邪、调整阴阳、调和

脏腑、调理精气血津液、三因制宜。

（二）针灸学部分

1.针灸学的概念和特点，针灸学的发展史、对外传播和国

际交流；

2.针灸学的基本内容和学习方法；

3.经络腧穴的基本理论和知识，十二经脉、奇经八脉的循

行路线和腧穴的定位、解剖、主治和操作等；

4.刺灸方法，常用针具、针灸体位等基本知识，常规针灸

治疗量和针灸施术注意事项，毫针、艾灸为主的各种针灸技术

的基本知识和操作要求等；

5.针灸治疗治疗作用、原则和临床诊治特点、针灸治病特

点、针灸处方等，运动性相关疾病的针灸治疗。

6.针灸研究进展
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