
广州体育学院研究生院体育硕士 2022 级实习表彰

暨 2023 级实习动员会

为激励和引导学生融入教育实习，锻炼专业技能和提升实践能力，

广州体育学院研究生院于 2024 年 9月 2 日上午，在学术报告厅召开

体育硕士 2022 级实习表彰暨 2023 级实习动员会。研究生院党委书记

钟新来、院长周良君、副院长宋君毅、党委副书记叶秀枝、实习指导

教师董广新教授、张磊副教授、温朋飞博士以及研究生院辅导员张曦、

朱雅丽出席会议，辅导员冯钰敏主持会议，2022 级优秀实习生代表

及 2023 级全体体育硕士研究生参会。

（一）实习工作总结暨实习动员讲话

在实习动员会上，周良君院长总结了 2022 级体育硕士实习情况

以及上学期末开展的教学基本功培训和检查情况，并向同学们提出三

点要求：一是充分认识实习工作重要性，做好充分准备，突出研究生

与本科生之间的差异性；二是实习期间要遵纪守法和遵守实习单位的

管理规定，展现出研究生良好的精神风貌；三是要认真参加岗位学习，

学有所成，学有所思，学以致用，并勉励体育硕士们珍惜实习的机会，

勤学慎思，将所学知识运用于实践，锤炼品质，努力提高专业实践技

能及职业素养。



（二）表彰 2022 级优秀实习生

宋君毅副院长宣读《关于表彰 2022 级全日制体育硕士优秀实习

生的决定》，决定对 33名优秀实习生进行表彰，钟新来书记为 2022

级优秀实习生颁发奖状并合影留念。

（三）优秀实习生代表经验分享

2022 级体育硕士容子然、赖浩辉作为优秀实习生代表发言。他

们向大家分享自己的实习体验和感受，为同学们提供切实的实习建议，

并勉励 2023 级师弟师妹们要珍惜机会，在实习中成就自我。



（四）实习指导老师发言

温朋飞博士作为实习指导老师发表了讲话。他强调，整个实习过

程中要严格按照要求及管理规定，展现出广体研究生的良好专业素养

和职业道德。同时，在教学过程中要紧密围绕学校设定的体育教学目

标，全身心地投入到实习工作中，以一丝不苟的态度去完成每一项实

习任务，达到通过实习、全面提升专业能力的要求。

（五）实习工作部署

宋君毅副院长从专业学位要求、实习总体情况、取得的成效、存

在的问题、改进措施等方面，进行实习工作部署并提出实习要求。

首先，宋副院长深入解读了《教育部关于深入推进学术学位与专

业学位研究生教育分类发展的意见》、《中华人民共和国学位法》、

《研究生教育学科专业简介及期学位基本要求（2024 年版）》《关



于进一步严格规范学位与研究生教育质量管理的若干意见》等相关政

策对体育硕士学位的要求，并要求同学们在实习过程中要深入专业实

际，发现可研究课题，展开细致的研究。

其次，宋副院长就往年研究生实习及就业情况做简要介绍，并从

立德树人以及体育教师的素质和能力方面，强调了体育教师作为现代

体育发展的践行者、传播者、倡导者和推行者，应该具备良好的个人

综合素养、完备的知识结构、娴熟的运动技术、传授体育技术的技巧

以及坚实的运动健康知识。

最后，宋副院长强调了本次实习的具体要求。在工作方面，要求

全体体育硕士研究生高度重视，全程参与实习单位的学校体育工作，

认真做好听课记录、教案撰写和实习工作总结；在纪律方面，要严格

遵守实习所在单位管理规定与要求，遵循体育教学宗旨与规律，恰当

处理好与学生的关系；在学术科研方面，结合学校体育教学改革实际，

思考和寻找学位论文研究课题，并统筹安排学位论文准备工作及其他

工作。

（六）实习工作提醒

叶秀枝副书记指出，实习是理论与实践相结合的关键环节，更是

同学们从学生向教师角色转变的重要过程。要求同学们明确实习意义，



鼓励同学们在实习中要用爱心、仁心、耐心对待学生，努力提升自己

的教育教学能力，为将来投身基础教育事业打下坚实基础。在实习过

程中，同学们要端正心态，转变角色，坚守师德师风底线，努力提高

课堂管控能力，严格按照实习的相关要求，做到一丝不苟、精益求精。

要协调好各方任务安排，妥善处理与实习学校、与实习指导教师、与

学生、与导师、与训练、与论文研究等关系。她相信，通过一个学期

的努力与付出，每位同学都将在这段实习经历中收获满满，不仅能提

升自己的专业素养与教学能力，更能将这段经历化作人生旅途中一段

难忘的回忆与宝贵的财富。

此外，叶副书记还强调，要重视实习中人身安全、交通安全、教

学安全等问题。

此次实习动员大会的召开，进一步明确了研究生教育实习目的、

意义及要求，充分调动了体育硕士研究生角色转变的积极性，为研究

生顺利开展实习工作奠定了坚实基础。未来，我院将继续扩展优质实

习实践基地，努力促进研究生培养与“体育强国”“健康中国”、区

域发展等战略部署紧密互动，推动教育链、人才链、产业链、创新链

有机衔接，培养出更多适应时代需求的高素质人才。


