
心中有信仰，脚下有力量 | 研究生院 2024 年秋季开学书记“思政第

一课”

为学习领会党的二十届三中全会精神，贯彻落实习近平总书记关

于学校思政课建设的重要指示，2024 年 9月 28 日，研究生院党委书

记钟新来以“学习贯彻党的二十届三中全会精神，在实干中肩负起时

代青年的使命担当”为题，向全体 2024 级研究生讲授了 2024 年秋季

学期“思政开学第一课”。

在课堂上，钟新来书记首先就中国共产党第二十届中央委员会第

三次全体会议精神的核心内容进行了详尽的阐释，着重强调了习近平

总书记在全会上的重要讲话，带领 2024 级全体硕士研究生深入学习

领会习近平总书记关于全面深化改革的重要论述，勉励同学要深入学

习、透彻理解全会的精神实质。



党的二十届三中全会审议通过的《中共中央关于进一步全面深化

改革、推进中国式现代化的决定》（下称“《决定》”）提出了三百

多项改革新举措，描绘了未来中国新图景，是进一步全面深化改革和

推进中国式现代化的路线图、任务书、时间表。钟书记指出，《决定》

科学谋划了围绕中国式现代化进一步全面深化改革的总体安排，明确

了进一步全面深化改革的指导思想、总目标、重大原则，是指导新征

程上进一步全面深化改革的纲领性文件，是新起点上推动全面深化改

革向广度和深度进军的又一次总动员、总部署。钟书记勉励同学们要

胸怀“国之大者”，深刻领会全会精神，将个人理想融入国家发展大

局，融入推进中国式现代化的火热实践，为实现中华民族的伟大复兴

贡献力量。

此外，钟书记结合研究生院的实际情况和学生的常见问题，向

2024 级研究生提出了两点期望：在学习方面，需聚焦学习，明确目

标，刻苦努力，一专多长，立下更高更远的志向；在生活方面，要注

重礼仪，养成良好生活习惯，培养健康心理和强健体魄，遵纪守法，



常怀敬畏之心。

最后，谈及新时代青年的责任与担当时，钟新来书记寄语全体学

生：青年人要将“实干”内化于心，补足“精神钙”，将“实干”外

化于行，练就“金刚钻”，将“实干”坚持到底，常怀“公仆心”。

新时代青年要学会洞察时代发展规律，抓住国家发展机遇，将爱国情、

强国志、报国行自觉融入个人追求，努力成为堪当民族复兴重任的时

代新人。

此次思政课的成功举办，为全体 2024 级研究生新生点亮了思想

明灯，指明了前进方向。钟书记以“心中有信仰，脚下有力量”作为

寄语，勉励同学们要在未来的学习和生活中贯彻落实全会精神，积极

响应全会号召，以实际行动践行时代青年的使命与担当，把个人成长

和社会发展紧密结合起来，进一步坚定理想信念，锤炼过硬本领，为

实现中华民族的伟大复兴贡献青春力量！


